Nervenkrankenhaus in Hall: Veraltete
Anstalt mit veralteten Methoden

HALL. I. T. (NT2). —

,Foltermethoden’ und andere

unmenschliche Zusténde sind Inhalt zahireicher wie die
Pilze aus der Erde schieBender Reportagen und Skandal-
affaren Uber Nervenheilanstalten in ganz Europa. Im Mit-
telpunkt der Kritik stehen dabei der Elektrwchock sowie

angebliche MiBhandlungen.
Von FRITZ UNTERPERTINGER

In erster Linie richtet sich der
Angriff gegen die {iberwiegend
medizinische Behandlung anstelle

einer sozialpsychiatrischen: Statt

Elektroschocks fordert man mehr
Psychopharmaka und vor allem
ein groBeres MafB an prophylakti-
scher Beratung und Nachbehand-
lung -durch geschultes Fachperso-
nal, Sozialarbeiter und Facharzte.

Fir Tirol ist sicherlich interes-
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Der modldnisehe Leiter des
Landesnervenkrankenhauses in
Hall, Univ.-Prof. Dr. Hetzel, gab
dazu der NTZ folgende Stellung-
nahme ab: ,Hier in dieser An-
stalt sieht die Situation nicht so
schlecht aus, man ist momentan
dabel, das ganze maBlos zu iiber-
treiben, Die Anstalten in Oster-
reich tun ihr Bestes, sie zerreiBen
sich geradezu. Durch die vollig
falsch angesetzte Kritik an den
Psychiatern wird das mithsam
aufgebaute Vertrauen in die Psy-
chiatrie wieder abgebaut. Zur
Indikation des Elektroschocks be-
fragt: ,Jede medizinische Be-

handlung birgt gewisse Gefahren
in sich, und man wird sich die .

Indikation eben gut {iberlegen.”

* Vollig anderer Meinung ist hier
Univ.-Prof. Dr. Prokop, Leiter
der Abteilung fiir Psychotherapie
an der Psychiatrischen Universi-
tatsklinik: ,Ich - bin energischer

Gegner des Elektroschocks. - Der
E-Schock stellte in Hinsicht auf

die Therapiedauer einmal eine
wichtige Bereicherung der - The-

rapie 8ar, die Riickfallsquoten :

aber sind gestiegen. Man muB

sich vielmehr mit der Personlich-
keit des Geisteskranken befassen, :

beim E-Schock wird dies unter-

bunden. Weiters ist eine richtige *

mir in den GroBanstalten proble-
matisch zu sein.” ; 3
Ebenfalls zum E-Schock und
den Vorwiirfen der MiBhandlung
befragt, erklirte Univ.-Prof. Dr.
Kryspin-Exner: ,Ich habe von
niemandem, der in Hall behan-
delt wurde, gehort, er sei miB-
handelt worden, Die Indikation
des E-Schocks ist in"den letzten
Jahren sehr eingeschrinkt wor-
den, dennoch ist er amderen Be-
die Slis Veriohiivng doo T
generelle V ung des E-
Schocks ist medizinisch unbe-
griindet.” Die sozialpsychiatrische
Betreuung in Hall bezeichnet

Prof. Kryspin-Exner als stark
verbesserungswiirdig: ,,Die GroB-
anstalt in Hall, aber auch gene-
rell ist eine historisch iiberholte
Institution, die um die Jahrhun-
dertwende fortschrittlich war.
Die Anstalt verfiigt nicht {iber

geniigend geschultes Personal,
um sozxalpsychmatnsche Metho-
den in groBerem Stil anwenden
zu konnen, Dazu wird im Herbst
die Gesellschaft fiir psychische
Hygiene den Behorden einen
Plan vorlegen, der =zuallererst
eine Regicnalisierung der statio«
nidren als ‘auch der Nachbehand«
lung in Tirol vorsieht, um "die
Anstalt in Hall zugunsten einer
personlichen Behandlung der Pa=
tienten zu entlasten.“

Uber die Therapien in solchen
Anstalten herrschen also unter-
schiedliche  Meinungen.  Fest
steht, daB sehr viel Geld notwen-:
dig wire, H&user und Personal
dem Stand der ,,librigen“ Medizin
anzupassen. Solange aber die Be-:
volkerung mit diesen armen
Menschen nichts zu tun haben
will, wird es vielleicht geniigen,
diese einfach abzusondern.

Arbeitstherapie von groBter Be- Das alte Landes—Nervenkrankonhaus — eine GroBanstaIt die um die Jahr-

deutung. Dieser Punkt scheint

hunderﬂwende modern war.



